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B Das Schweizer Autorentrio
legtin diesem Lehrbuch eine breit
gefécherte Einfihrung in die
Grundlagen der Biochemie und
molekularen Biologie vor, die sich
an Studierende der Biowissen-
schaften richtet. Komplettiert
wird das Buch durch eine hilfrei-
che Webseite mit weiterfiihren-
den Angeboten. Der erste Ein-
druck Uberzeugt: Hier wird nicht
nur Grundwissen kompakt vermit-
telt, die Autoren erweitern auch
den Horizont auf angrenzende
Disziplinen, die in den vergange-
nen Jahrzehnten aufgebliiht sind.

Die Oberkapitel des Buchs be-
handeln zunéchst die Grundlagen
von Makromolekiilen, danach fol-
gen insgesamt flinf spezialisierte
Themenbereiche. Dazu gehdren
die Molekulare Genetik sowie die
Stoffwechselwege. Erfreulich,
dass grundsatzlich Tiere, Pflanzen
und Mikroorganismen berick-
sichtigt wurden. Weitere Oberka-
pitel widmen sich der molekula-
ren Zellbiologie und Physiologie.
Hier gehen die Autoren inhaltlich
sehr in die Breite, was gelegent-
lich auf Kosten der Versténdlich-
keit geht. Das Thema Regenera-
tion beispielsweise ist so kurz,
dass sich manche Inhalte nicht
erschlieBen. An anderer Stelle
wurden Wnt- und Hedgehog-Pro-
teine als wichtige Faktoren in
Entwicklung, Regeneration und
Homoostase vergessen. Dort,
wo sich die Autoren der Liucken
bewusst sind, wie beim Aktions-
potenzial, verweisen sie konse-
quent auf entsprechende Lehr-
bicher. Besonderes Augenmerk
wurde auf Methoden (u. a. die
Proteinanalytik, Gentechnik so-
wie die neueren ,,Omics“-Verfah-
ren) gelegt, die in einem eigenen
Abschnitt erklart werden. Das
CRISPR/Cas9-System hétte aber
mehr Platz und eine Abbildung
bendtigt.

Die Webseite (https://biochem.
ch) stellt einen echten Mehrwert
dar: Jedes Kapitel verlinkt Zusam-
menfassungen zur Wiederholung
Ubergeordneter Prinzipien und
vertiefende Multiple-Choice-Kon-

trollfragen. Verknipfungen zu ex-
ternen Webseiten geben ausge-
wahlte Aspekte besonders liber-
sichtlich wieder, die Ubersichts-
und Nachrichtenartikel aus an-
erkannten Quellen sind auch
fir Lehrende eine fruchtbare
Ressource.

Die grafische Gestaltung setzt
auf visuelles Lernen. Zwar kom-
men Abbildungen im schlichten
Grau und Blau daher, aber die Le-
ser:innen werden ihre Klarheit
schatzen. Blaue Kastchen prasen-
tieren Erstaunliches und verleihen
dem Stoff einen Spannungsbogen.
Auch Warum-Fragen werden &fter
eingesetzt, um das Mitdenken an-
zuregen. Alle Sétze sind kurz und
prégnant. Leider lasst der kompri-
mierte Schreibstil wenig Raum fiir
die Art von Erklarungen, bei denen
sich der Leser auch mitreiBen las-
sen kann. Dennoch wird die Faszi-
nation der molekularen Biowissen-
schaften gut vermittelt. Das Buch
ist hervorragend als priifungsbe-
gleitende Ressource fiir Studieren-
de auf Bachelor-Niveau und fiir
Lehrende zur Unterrichtsvorberei-

tung geeignet. |
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