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Vor der Aufnahme:

Darf ich alles mit dem Diktiergerat aufnehmen? / Bist du damit einverstanden?
Es wird nur fiir Zwecke im Rahmen der Doktorarbeit verwendet.
Hinterher wird das Interview verschriftlicht und die Namen anonymisiert.

der DSSV hat zu seinem letzten Verbandstag im November 2011 einen Kooperationsvertrag mit dem
Segelschulschiff Greif und der Universitat Bayreuth geschlossen. Ziel der Zusammenarbeit aller drei
Partner ist es den Verbandsmitgliedern attraktive und neue Aus- und Weiterbildungsmaglichkeiten zu
schaffen. Als einen ersten Baustein wollen wir ein sportartbezogenes Leistungsabzeichen im Seesport
entwickeln, welches im Rahmen der Modifizierung des Deutschen Sportabzeichen ab 2013 auch
verbandsubergreifend konstruiert werden konnte.

Auf Grund Deiner umfangreichen Erfahrungen im Seesport und Deiner Kenntnis der Trainingssituation
in Deinem Verein, ware es mir sehr wichtig zu erfragen welche Schwerpunkte Du bei der Konzipierung
eines derartigen Leistungsabzeichen setzen wirdest. Dabei stehen fir mich vordergrindig Deine
Erwartungen bezuglich Lehrinhalten und Disziplinenzusammensetzungen aber auch Deine Meinung
Uber die richtige Altersstruktur im Vordergrund. In einer zweiten Forschungsphase sollen die so
gewonnen Erkenntnisse mit entsprechenden Probandengruppen beziglich qualitativer Merkmale
Uberpruft werden.

Ich wirde mich sehr freuen Im Rahmen eines Interviews auf Deinen Erfahrungsschatz zuriickgreifen
zu kénnen.

Als moglichen Interviewtermin schlage ich dir das Wochenende des Schwimmtrainingslagers vor.
Solltest Du das Projekt unterstiitzen wollen, aber den Termin nicht wahrnehmen kdnnen, wirde ich mit
Dir gerne einen anderen Termin vereinbaren. Selbstverstandlich stehe ich Dir fir Ruckfragen auch
gern telefonisch (0176-82163978 oder 036204-60137) oder per Mail (steffistolze@aol.com) zur
Verfugung.

Im Voraus herzlichen Dank fur Deine Unterstiitzung. Ich hoffe wir kbnnen so gemeinsam ein paar
neue Akzente fur einen moderneren zeitgemaRen Seesport entwickeln.
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Name: 31

Vorname:

Verein:

geb.:

Aktiv im Seesport seit:

In einem Seesportverein seit:

Position/ Aufgabe im Verband:

Kenntnisstand:

27.Januar 2012
Interviewer: Welche Disziplinen sollten mit in ein Seesportabzeichen?

31: Man misste wissen, was ist bei den anderen dabei. Fiir uns wéare schon der Punkt die zehn
Knoten. Da kann man eine groRziigige Zeit ausmachen, z.B. unter einer Minute die zehn Knoten. Das
ist ja unsere Spezifik. Das Schwimmen sollte auf alle Fille dabei sein. Ist die Frage, ob es beim
Seesportabzeichen extra geprift werden muss, wenn es beim allgemeinen DSA enthalten ist. Ob
Wourfleine wirklich mit rein soll, bin ich mir nicht sicher. Auf der einen Seite ist es sportartspezifisch,
auf der anderen Seite reicht Knoten. Dann ware interessant, inwieweit man Segeltheorie mit
reinnimmt.

Interviewer: Nur Segeltheorie oder auch Segelpraxis?

31: Es ist schwierig zu sagen, wie will man Segeln im Sportabzeichen abnehmen? Ich hatte auch
Uberlegt Rudern mit reinzunehmen, aber da ist die Abnahme auch schwierig. Es ist schwer
vergleichbar und schwer messbar. Man braucht immer eine ganze Mannschaft. Ich wiirde Rudern
und Segeln in dem Praxisbereich rausnehmen, um es von der Abnahme her zu vereinfachen. Denn
die Abnahme sollte auch mit einmal durchfiihrbar sein.

Interviewer: Was ist mit Tauklettern?

31: Wiirde ich auch nicht, weil die Abnahme nicht Giberall moglich ist.

Interviewer: Was ist mit Laufen?
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31: Daich gehe ich davon aus, dass es bei den anderen Disziplinen mit dabei ist. Wenn es nicht
dabei wiére, dann auf jeden Fall, aber ansonsten gehe ich davon aus, dass es eine Grundlage ist
und es sich nicht wiederholen sollte. Was mir noch ein bisschen schleierhaft ist, wo will man hin
damit. Will man jetzt wirklich die Leistung oder will man die Leute motivieren tGberhaupt etwas zu
machen und dafiir ein Abzeichen zu bekommen oder sagt man, ich méchte schon, dass die Leute
eine bestimmte Leistung auch erreichen, dass sie das Sportabzeichen auch zurecht bekommen.

Interviewer: Welche Abstufungen sollte es geben?

31: Ja, Abstufungen sind wichtig. Ob es Gold, Silber und Bronze sein muss, sei mal dahin gestellt.
Oder man hat zwei Abzeichen das Breitensport- und das Leistungsabzeichen mit den
entsprechenden Werten, das halte ich schon fiir okey.

Interviewer: Fir welche Zielgruppen sollte das Abzeichen gestaltet werden?
31: Fir alle. Von jung bis alt.

Interviewer: Was ist weiter zu beachten?

31: Was wichtig ware, die Theorie als einen Aspekt reinzubringen. Beim Breitensport ja, was man
dann im Leistungsabzeichen nicht noch mal braucht. Ich gehe davon aus, ich muss erst das
Breitensportabzeichen machen und kann dann darauf das Leistungsabzeichen ablegen. Bei der
Theorie sollten es so Sachen sein wie die Sinnhaftigkeit der Knoten, fiir was brauche ich eigentlich die
Wourfleine und dann noch ein paar Grundregeln bezogen auf das Wasser.

Interviewer: Was halst du von einer Abnahme des Sportabzeichens verbunden mit einem Segeltorn
auf der Greif?

31: Aufwand und Nutzen sehe ich da in keiner Relation, halte ich einfach fiir zu schwierig. Zumal der
DSSV aufgrund seiner Vielseitigkeit Spezialisierungen im Segeln, Seesport und Rudern erméglicht
und nicht alle Seesport und Segeln gleichermaRen toll finden. Dann zwangt man den Sportler
irgendwo rein, was ich nicht so relevant fande. Es sei denn, man macht verschiedene
Leistungsabzeichen z.B. eins fiirs Segeln und eins fir den Seesport. Wichtig ist auch, dass man sich zu
sehr auf die Greif festlegt.

Interviewer: Es ist die Frage, was man mit diesem Abzeichen will. Wollen wir eine Person die
Vielseitigkeit im Verband unter Beweis stellt oder die sich mit dem Abzeichen in einer Disziplin des
Verbandes unter Beweis stellt.

31: Ein Ubungsleiter Seesport sollte auch Segeln kénnen usw. und braucht gegebenenfalls kein
Sportabzeichen Seesport. Im Kinderbereich ist die Vielseitigkeit fraglich. Man kénnte sich héchstens
iberlegen, ob man das Sportabzeichen als Voraussetzung fiir den Ubungsleiter hernimmt. Aber das
ist auch schwierig, denn wir sind froh, dass wir Giberhaupt Ubungsleiter haben und sollten nicht
zusatzliche Barrieren schaffen.

Interviewer: Was ist eine Motivation, von Sportlern das Seesportabzeichen abzulegen?
31: Eigentlich habe ich keine Ahnung, aber vielleicht kdnnte so etwas wie Vereinswettbewerbe

dhnlich wie es Schulwettbewerbe gibt machen. Sinnvoll kommt es mir nur im Rahmen von
Wettkampfen vor. Jetzt lassen wir das mal mitlaufen, dann haben sie den Wettbewerb
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untereinander. Oder wenn man Landeskadertrainingslager macht und sagt, man macht einfach mal
das Sportabzeichen mit. Dann miisste man nach oben gehen zum DOSB und fragen, warum macht
man das Sportabzeichen liberhaupt, da ist der Grund ja meistens fiir die Krankenkassen und das
Bonusheft. Als Trainer wiirde einem das Sportabzeichen Seesport helfen die Theorie mit den Kindern
mal zu Uben, wenn die Theorie im Sportabzeichen verankert ist, denn dann hatten die Kinder eine
Motivation auch das mal zu lernen, um das Sportabzeichen zu bekommen. Die Sportler sollen wissen,
warum sie das eigentlich machen. (Knoten, Werfen, Segeltheorie).



