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Vor der Aufnahme:

Darf ich alles mit dem Diktiergerat aufnehmen? / Bist du damit einverstanden?
Es wird nur fir Zwecke im Rahmen der Doktorarbeit verwendet.
Hinterher wird das Interview verschriftlicht und die Namen anonymisiert.

...der DSSV hat zu seinem letzten Verbandstag im November 2011 einen Kooperationsvertrag mit
dem Segelschulschiff Greif und der Universitat Bayreuth geschlossen. Ziel der Zusammenarbeit aller
drei Partner ist es den Verbandsmitgliedern attraktive und neue Aus- und Weiterbildungsmaglichkeiten
zu schaffen. Als einen ersten Baustein wollen wir ein Sportabzeichen im Seesport entwickeln, welches
im Rahmen der Modifizierung des Deutschen Sportabzeichens ab 2013 auch verbandstibergreifend
konstruiert werden konnte.

Auf Grund Deiner umfangreichen Erfahrungen im Seesport und Deiner Kenntnis der Trainingssituation
in Deinem Verein, ware es mir sehr wichtig zu erfragen welche Schwerpunkte Du bei der Konzipierung
eines derartigen Sportabzeichens setzen wirdest. Dabei stehen fir mich vordergriindig Deine
Erwartungen bezuglich Lehrinhalten und Disziplinenzusammensetzungen aber auch Deine Meinung
Uber die richtige Altersstruktur im Vordergrund. In einer zweiten Forschungsphase sollen die so
gewonnen Erkenntnisse mit entsprechenden Probandengruppen beziglich qualitativer Merkmale
Uberpruft werden.

Ich wirde mich sehr freuen Im Rahmen eines Interviews auf Deinen Erfahrungsschatz zuriickgreifen
zu kénnen.

Als mdglichen Interviewtermin schlage ich dir das Wochenende Wintersdorfer Teamcups am 10.Mérz
2012 vor. Solltest Du das Projekt unterstiitzen wollen, aber den Termin nicht wahrnehmen kdnnen,
wirde ich mit Dir gerne einen anderen Termin vereinbaren. Selbstverstandlich stehe ich Dir fir
Ruckfragen auch gern telefonisch (0176-82163978 oder 036204-60137) oder per Mail
(steffistolze@aol.com) zur Verfigung.

Im Voraus herzlichen Dank fiir Deine Unterstitzung. Ich hoffe wir kbnnen so gemeinsam ein paar
neue Akzente flr einen moderneren zeitgeméalen Seesport entwickeln.

Name, Vorname: 1

Verein:

Alter:

Aktiv im Seesport seit/i n einem Seesportverein seit: 1996

Position/ Aufgabe im Verband:Sportler, Trainer, Vorstand SSC HGW, Nationalmannschaft
Gesprachseinstieg:

Es geht um ein Sportabzeichen fir den Seesport. Denn im Rahmen von Erneuerungen des
allgemeinen DSA zu seinem 100. Jahrigen Geburtstag hat jeder Verband im DOSB die Méglichkeit ein

eigenes Sportfachverbandsabzeichen zu entwickeln. Auch der DSSV mdéchte ein eigens
Seesportabzeichen entwickeln.
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Interviewer: Welche Disziplinen sollten deiner Mefmaghgnit in so ein Seesportabzeichen?

Seemannsknoten, Segeln, Wurfleinewerfen egal in welcher Form, auch mit anderen z.B.
Rettungsleinen, Rudern, Laufen, Schwimmen, Klettern — muss nicht unbedingt Tauklettern sein.
Eigentlich finde ich SchieBen nicht schlecht.

Interviewer: Wie kdnntest du dir die einzelnen Disziplinen vorstellen?

1: Ich wiirde nicht die Seesportknotenbahn nehmen, zumindest nicht bei der héchsten Stufe, da
wirde ich Anwendungsknoten auf dem Boot machen. Eigentlich kénnte ich mir das komplette so
vorstellen, das Goldabzeichen kénnte man als Team absolvieren, wenn das mit der Greif
zusammenhangen sollte, dass man als Team auf dieser Greif fahrt, damit segelt einen bestimmten
Parcours, eine Rettungsiibung macht, wenn jemand (iber Bord gegangen ist. Die Greif ist glaube auch
ein Rahsegler, da kann man dann auch in der H6he Knoten machen, also unter ganz anderen
Bedingungen. Dann hat man auch nicht den Wettkampfdruck, sondern den Druck als Team
gemeinsam etwas leisten zu missen. Ich kdnnte mir vorstellen, dass das Ganze auch unter einer
Anleitungsform lauft, also einer aus dem Team muss das dann anleiten, z.B. wie wird das ,,Mann
liber Bord Manover” gefahren. Das heil3t, vorher miissen feste Positionen vergeben, wer welche
Aufgaben hat. Das wiirde bedeuten, dass man mit dem Goldabzeichen auch Flihrungsqualitaten
fordern kdnnte. Die Grundstufen kénnte ich mir vorstellen, dass diese durchaus an Land gemacht
werden kénnen bzw. auf dem Kutter und das mit Hilfe von einem Heft auch lber einen langeren
Zeitraum so ein Leistungsheftchen, was sich dann jeder immer abzeichnen lassen kann. Ich wiirde
einen ziemlichen Schwerpunkt immer wieder aufs Anleiten setzen. Weil letztendlich ist es auch das
was wir brauchen, Ubungsleiter, Trainer, die Ahnung haben, warum sollte man das nicht auch mitin
das Sportabzeichen mit integrieren.

Werfen wiirde ich auf alle Falle mit dem ,Mann (iber Bord Mandver” ausprobieren wollen.

Rudern z.B. aus dem Hafen rausrudern.

Laufen und Schwimmen kann man irgendwie als Team ablegen zum Boot hinlaufen, dann eine
Runde gemeinsam segeln usw. Jeder hat dabei seine feste Aufgabe und der Teamgedanke geht nicht
verloren. Ich fande es auch schon, wenn SchieBen bei der Anstrengung dhnlich wie beim Biathlon mit
dabei ware.

Interviewer: Fir welche Zielgruppen sollte so ein Seesportabzeichen entwickelt werden? z.B. nur
Kinder und Jugendliche, ...?

1: Jeder sollte das Abzeichen machen kénnen. Vielleicht sollte man auch ein
Seniorenabzeichen mit einflieRen lassen.

Interviewer: Sollte es Abstufungen, wie z.B. Bronze, Silber und Gold oder etwas anderes in der Art geben?

1: Es sollte Gold, Silber und Bronze geben. Das sollte jeder machen, der in Lage ist diese Aufgaben
zu absolvieren. Ich kdnnte mir vorstellen, fir Kinder noch eine andere Stufe zu machen. So eine Art
Seepferdchen fiir Seesportler.
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Interviewer: Was kénnten deiner Meinung nach fiir Sportler sein, so ein
Motivationsgriinde Seesportabzeichen abzulegen?

1: Ich denke schon, dass das Ziel auf der Greif zu segeln, etwas Besonderes ist. Wenn man es
teammaRig aufbaut, kdnnte ich mir vorstellen, dass das auch eine Motivation ist. Ich stelle es mir
schwer vor, fir Erwachsene, die sagen, was soll ich mit so einem Abzeichen. Da miisste man andere
Motivationsgriinde finden.

Interviewer: Was wirde fiur dich so ein Abzeichen bedeuten?

1: Es wiirde flr mich bedeuten, dass ich mich hoffentlich im Segeln verbessern kann und mehr dazu
lerne. Ich wiirde gerne auch mehr Segeln und kénnte mir vorstellen, dass das Abzeichen mich dazu
motiviert und mir hilft, mich selbst mit der Materie auseinanderzusetzen. Uber das Abzeichen an
sich freut man sich auch.

Interviewer: Soll so ein Sportabzeichen den gesamten Verband reprasentieren oder viell. Nur einen
Teil des Verbandes wiederspiegeln?

1: Kann ruhig den ganzen Verband reprédsentieren, warum nicht auch das Jollensegeln hier mit

einbauen. Vielleicht wiirde es auch die Vereine etwas mehr zusammenschweilRen, die sehr stark
spezialisiert auf eine Disziplin des Verbandes sind.

Interviewer: Gibt es sonst noch etwas, was auBerdem zu beachten ist/ was dir wichtig ist?

Interviewer: Was haltst du von einer Sportabzeichenabnahme auf der Greif, innerhalb eines
Segeltorn? (die einzelnen Disziplinen noch abfragen, sofern noch nicht genannt:
Knoten/ DSSV, MJ, Werfen, Laufen, Schwimmen, Tauklettern, Segeln, Rudern, Theorieprifung)

1: Finde ich richtig gut.



