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Vor der Aufnahme:

Darf ich alles mit dem Diktiergerat aufnehmen? / Bist du damit einverstanden?
Es wird nur fiir Zwecke im Rahmen der Doktorarbeit verwendet.
Hinterher wird das Interview verschriftlicht und die Namen anonymisiert.

der DSSV hat zu seinem letzten Verbandstag im November 2011 einen Kooperationsvertrag mit dem
Segelschulschiff Greif und der Universitat Bayreuth geschlossen. Ziel der Zusammenarbeit aller drei
Partner ist es den Verbandsmitgliedern attraktive und neue Aus- und Weiterbildungsmaglichkeiten zu
schaffen. Als einen ersten Baustein wollen wir ein sportartbezogenes Leistungsabzeichen im Seesport
entwickeln, welches im Rahmen der Modifizierung des Deutschen Sportabzeichen ab 2013 auch
verbandsubergreifend konstruiert werden konnte.

Auf Grund Deiner umfangreichen Erfahrungen im Seesport und Deiner Kenntnis der Trainingssituation
in Deinem Verein, ware es mir sehr wichtig zu erfragen welche Schwerpunkte Du bei der Konzipierung
eines derartigen Leistungsabzeichen setzen wirdest. Dabei stehen fir mich vordergrindig Deine
Erwartungen bezuglich Lehrinhalten und Disziplinenzusammensetzungen aber auch Deine Meinung
Uber die richtige Altersstruktur im Vordergrund. In einer zweiten Forschungsphase sollen die so
gewonnen Erkenntnisse mit entsprechenden Probandengruppen beziglich qualitativer Merkmale
Uberpruft werden.

Ich wirde mich sehr freuen Im Rahmen eines Interviews auf Deinen Erfahrungsschatz zuriickgreifen
zu kénnen.

Als moglichen Interviewtermin schlage ich dir das Wochenende des Schwimmtrainingslagers vor.
Solltest Du das Projekt unterstiitzen wollen, aber den Termin nicht wahrnehmen kdnnen, wirde ich mit
Dir gerne einen anderen Termin vereinbaren. Selbstverstandlich stehe ich Dir fir Ruckfragen auch
gern telefonisch (0176-82163978 oder 036204-60137) oder per Mail (steffistolze@aol.com) zur
Verfugung.

Im Voraus herzlichen Dank fur Deine Unterstiitzung. Ich hoffe wir kbnnen so gemeinsam ein paar
neue Akzente fur einen moderneren zeitgemaRen Seesport entwickeln.
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Name:
Vorname:
Verein:

geb.:

Aktiv im Seesport seit/ In einem Seesportverein seit: 2000

Position/ Aufgabe im Verband: Sportler, Nationalmannschaft, Leistungsschwimmer
Kenntnisstand: E-Mail vom ......................

7. Januar 2012
Interviewer: Welche Disziplinen sollten deiner Meinung nach mit in ein sportartspezifisches
Abzeichen im Seesport verankert sind?

4: Knoten, Wurfleine, Schwimmen, Laufen. Rudern kénnte man auch mit reinnehmen, so per
Ergometer oder nochmal Gedanken driiber machen. Das Segeln denke ich kann man nicht mit
reinbringen, weil es zu offen z.B. windabhangig ist.

Interviewer: ins Abzeichen reinzunehmen, weil es eine Disziplin im Verband ist?

4: Wenn es irgendwie geht, dann ja, also ich hab ja zu wenig Ahnung vom Segeln.
LuftpistolenschieRen ist nur international, deswegen wiirde ich das auf alle Félle raus lassen, weil es
ja um ein nationales Abzeichen geht. Damit haben wir dann eigentlich schon die ganzen Disziplinen
mit drin, die ich alle mit reinnehmen wiirde.

Interviewer: Findest du dabei eine Orientierung am Wettkampf sinnvoll, oder sagst du, sollte man
von den Wettkampfvorgaben weggehen, z.B. im Knoten nicht nur die zehn Knoten.

4: Knoten die da sind, bzw. auch die Marinejugendknotenbahn. Da eine Kombination zu finden, evtl.
auch dass man sich das aussuchen kdnnte um die Marinejugend nicht zu benachteiligen. Man muss
sich entscheiden, ob alle zehn oder nur fiinf Knoten gemacht werden, in einer bestimmten Zeit oder
ob sie nur geschafft werden mussen. Werfen ebenso, aber auch nicht so angestrengt, sondern eher
nur eine Mindestweite fiir Kinder in den einzelnen Altersklassen Kinder bis Jugendliche eine
bestimmte Mindestweite, Jugendliche bis Manner und ab Manner offen. Dass man nur drei Bereiche
hat, dass man nicht so sehr splittet und dann auch machbare Mindestweiten, dass auch wirklich
jeder das Abzeichen schaffen kann. Schwimmen wiirde ich nicht auf die 100 m auslegen, das wiirde
ich nur auf die 50 m auslegen. Ebenfalls frei wahlbar die Schwimmart.

Interviewer: Weil, ....
4: weil es ja nicht so nach richtigen Vorschriften geht, wie beim DSV beim Brust, Kraul.

(Deutscher Schwimmverband), orientiert an dem Sternabzeichen im Schwimmen, da ist es auch nicht
auf eine Technik festgelegt. Beim Laufen, Laufstrecke fiir alle gleich egal ob Kinder, obwohl bei den
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Kindern wiirde ich auch kiirzer nehmen. Erwachsene und Jugendliche wiirde ich in einen Topf tun. Da
wirde ich aber auch nicht auf 1500 oder 1000 m hoch gehen, obwohl bei den Mannern kann man
auch 1000 m lassen, bei den Frauen 600 bis 800 m, bei den Kindern konnte man es auch kiirzer
machen 400 bis 600, aber da auch keine Geschlechtertrennung. Rudern auf dem Ergometer wie
gesagt, aber da habe ich auch keine Vorstellung bei den Zeiten und Strecken.

Segeln hatten wir ja schon gesagt. Wenn es sich irgendwie umsetzen lasst, kann man es mit
reinnehmen. Vielleicht hat man durch das Abzeichen dann auch irgendwelche Vorteile beim
Segelschein.

Interviewer: Fir welche Zielgruppen sollte deiner Meinung nach das Abzeichen entwickelt werden?

4: Null bis offen, also fiir alle Altersklassen

Interviewer: Fir Nichtseesportler und Seesportler gleichermallen?

4: Ja, gleichermalien, wie das beim allgemeinen DSA ja auch ist.

Interviewer: Sollte es Abstufungen vom Abzeichen geben? Wenn ja welche?

4: Reizvoll ist, denke ich Bronze, Silber und Gold. Bronze gleich fiir jeden, der das machen kann,
dann hat er gleich etwas in der Hand.

Interviewer: Gibt es ansonsten deiner Meinung nach noch etwas zu beachten bei der
Konzeption eines solchen Abzeichens?

4: Auf alle Fille die Werte, dass man die fur Nichtseesportler beachtet. Silber mit mittlerem
Trainingsaufwand fir die Sportler, Gold mit hohem Aufwand, nur fiir Seesportler erreichbar.

Interviewer: Was denkst du, kdnnte eine Motivation sein, so ein Abzeichen iberhaupt zu machen?





