
Vor der Aufnahme: 1 

Darf ich alles mit dem Diktiergerät aufnehmen? / Bist du damit einverstanden? 2 

Es wird nur für Zwecke im Rahmen der Doktorarbeit verwendet. 3 

Hinterher wird das Interview verschriftlicht und die Namen anonymisiert. 4 

…der DSSV hat zu seinem letzten Verbandstag im November 2011 einen Kooperationsvertrag mit5 
dem Segelschulschiff Greif und der Universität Bayreuth geschlossen. Ziel der Zusammenarbeit aller 6 
drei Partner ist es den Verbandsmitgliedern attraktive und neue Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten 7 
zu schaffen. Als einen ersten Baustein wollen wir ein Sportabzeichen im Seesport entwickeln, welches 8 
im Rahmen der Modifizierung des Deutschen Sportabzeichens ab 2013 auch verbandsübergreifend 9 
konstruiert werden könnte. 10 

11 
Auf Grund Deiner umfangreichen Erfahrungen im Seesport und Deiner Kenntnis der Trainingssituation 12 
in Deinem Verein, wäre es mir sehr wichtig zu erfragen welche Schwerpunkte Du bei der Konzipierung 13 
eines derartigen Sportabzeichens setzen würdest. Dabei stehen für mich vordergründig Deine 14 
Erwartungen bezüglich Lehrinhalten und Disziplinenzusammensetzungen aber auch Deine Meinung 15 
über die richtige Altersstruktur im Vordergrund. In einer zweiten Forschungsphase sollen die so 16 
gewonnen Erkenntnisse mit entsprechenden Probandengruppen bezüglich qualitativer Merkmale 17 
überprüft werden. 18 

19 
Ich würde mich sehr freuen Im Rahmen eines Interviews auf Deinen Erfahrungsschatz zurückgreifen 20 
zu können. 21 

22 
Als möglichen Interviewtermin schlage ich dir das Wochenende Wintersdorfer Teamcups am 10.März 23 
2012 vor. Solltest Du das Projekt unterstützen wollen, aber den Termin nicht wahrnehmen können, 24 
würde ich mit Dir gerne einen anderen Termin vereinbaren. Selbstverständlich stehe ich Dir für 25 
Rückfragen auch gern telefonisch (0176-82163978 oder 036204-60137) oder per Mail 26 
(steffistolze@aol.com) zur Verfügung. 27 

28 
Im Voraus herzlichen Dank für Deine Unterstützung. Ich hoffe wir können so gemeinsam ein paar 29 
neue Akzente für einen moderneren zeitgemäßen Seesport entwickeln. 30 

31 

32 

Name, Vorname:  33 

34 

Verein:  35 

36 

Alter: 1 37 

38 

Aktiv im Seesport seit/i n einem Seesportverein seit: 2008 39 

40 

Position/ Aufgabe im Verband: Sportler, Nationalmannschaft 41 

42 

43 

Gesprächseinstieg: 44 

Es geht um ein Sportabzeichen für den Seesport. Denn im Rahmen von Erneuerungen des 45 

allgemeinen DSA zu seinem 100. Jährigen Geburtstag hat jeder Verband im DOSB die Möglichkeit ein 46 

eigenes Sportfachverbandsabzeichen zu entwickeln. Auch der DSSV möchte ein eigens 47 

Seesportabzeichen entwickeln. 48 

49 

mailto:steffistolze@aol.com


Interviewer: Welche Disziplinen sollten deiner Meinung nach mit in so ein Seesportabzeichen? 50 

51 

52 

53 

18: Laufen, Schwimmen, Rudern, Knoten, Werfen und Segeln. Ich würde genau das machen, was 

man auch im Wettkampf macht. Tauklettern und Schießen würde ich als Wahlmöglichkeit mit 

reinnehmen.  54 

55 

Interviewer: Wie würdest du die Disziplinen abnehmen? 56 

57 

58 

59 

60 

61 

18: Ich würde die DSSV-Knotenbahn nehmen, beim Laufen und Schwimmen würde ich zwei 

Distanzen nehmen 100-Meter-Lauf und 800-Meter-Lauf. Beim Schwimmen würde ich 50 Meter und 

200 Meter abnehmen. Beim Rudern würde ich eine Zeit auf 1.000 Meter festlegen. Wurfleine wie 

im Wettkampf. Die Disziplinen würde ich nicht im Wettkampf abnehmen, sondern zu einem extra. 

Beim Segeln würde ich einen Segelwettkampf zugrunde legen, ob Jolle oder Kutter ist egal.  62 

63 

64 Interviewer: Für welche Zielgruppen sollte so ein Seesportabzeichen entwickelt werden? z.B. nur 

Kinder und Jugendliche, …? 65 

66 

67 18: Vor allem für Jüngere, um sie an den Sport zu binden, aber auch für Erwachsene, um ein 

zusätzliches Ziel zu schaffen und sie zu motivieren.  68 

69 

Interviewer: Sollte es Abstufungen, wie z.B. Bronze, Silber und Gold oder etwas anderes in der Art geben? 70 

71 

72 18: Ich finde die Abstufungen Bronze, Silber und Gold gut, dass jeder die Möglichkeit hat, eine 

nächst höhere Stufe zu erreichen.  73 

74 

75 Interviewer: Was könnten deiner Meinung nach Motivationsgründe für Sportler 

sein, so ein Seesportabzeichen abzulegen? Was würde für dich so ein Abzeichen 

bedeuten? 

76 

77 

78 

79 

18: Ich bin bei so etwas immer motiviert, weil man dann sagen, man hat das und das geschafft und 

trainiere darauf hin, dass Sportabzeichen zu schaffen. Vielleicht ist es gerade auch für die eine 

Motivation, die nicht immer zum Wettkampf mitfahren, dass sie einen zusätzlichen Anreiz haben.  80 

81 

82 Interviewer: Soll so ein Sportabzeichen den gesamten Verband repräsentieren oder viell. Nur einen 

Teil des Verbandes wiederspiegeln? 83 

84 

Interviewer: Gibt es sonst noch etwas, was außerdem zu beachten ist/ was dir wichtig ist? 85 

86 

87 

88 

Interviewer: Was hältst du von einer Sportabzeichenabnahme auf der Greif, innerhalb eines 

Segeltörn? (die einzelnen Disziplinen noch abfragen, sofern noch nicht genannt:  

Knoten/ DSSV, MJ, Werfen, Laufen, Schwimmen, Tauklettern, Segeln, Rudern, Theorieprüfung) 89 

90 

91 18: Vielleicht nicht direkt als Goldabzeichen, sondern als zusätzliche Möglichkeit und 

zusätzlichen Anreiz, aber nicht verpflichtend.  92 

93 




