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Vor der Aufnahme: 15 

Darf ich alles mit dem Diktiergerät aufnehmen? / Bist du damit einverstanden? 16 

Es wird nur für Zwecke im Rahmen der Doktorarbeit verwendet. 17 

Hinterher wird das Interview verschriftlicht und die Namen anonymisiert. 18 

der DSSV hat zu seinem letzten Verbandstag im November 2011 einen Kooperationsvertrag mit dem 19 
Segelschulschiff Greif und der Universität Bayreuth geschlossen. Ziel der Zusammenarbeit aller drei 20 
Partner ist es den Verbandsmitgliedern attraktive und neue Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten zu 21 
schaffen. Als einen ersten Baustein wollen wir ein sportartbezogenes Leistungsabzeichen im Seesport 22 
entwickeln, welches im Rahmen der Modifizierung des Deutschen Sportabzeichen ab 2013 auch 23 
verbandsübergreifend konstruiert werden könnte. 24 

25 
Auf Grund Deiner umfangreichen Erfahrungen im Seesport und Deiner Kenntnis der Trainingssituation 26 
in Deinem Verein, wäre es mir sehr wichtig zu erfragen welche Schwerpunkte Du bei der Konzipierung 27 
eines derartigen Leistungsabzeichen setzen würdest. Dabei stehen für mich vordergründig Deine 28 
Erwartungen bezüglich Lehrinhalten und Disziplinenzusammensetzungen aber auch Deine Meinung 29 
über die richtige Altersstruktur im Vordergrund. In einer zweiten Forschungsphase sollen die so 30 
gewonnen Erkenntnisse mit entsprechenden Probandengruppen bezüglich qualitativer Merkmale 31 
überprüft werden. 32 

33 
Ich würde mich sehr freuen Im Rahmen eines Interviews auf Deinen Erfahrungsschatz zurückgreifen 34 
zu können. 35 

36 
Als möglichen Interviewtermin schlage ich dir das Wochenende des Schwimmtrainingslagers vor. 37 
Solltest Du das Projekt unterstützen wollen, aber den Termin nicht wahrnehmen können, würde ich mit 38 
Dir gerne einen anderen Termin vereinbaren. Selbstverständlich stehe ich Dir für Rückfragen auch 39 
gern telefonisch (0176-82163978 oder 036204-60137) oder per Mail (steffistolze@aol.com) zur 40 
Verfügung. 41 

42 
Im Voraus herzlichen Dank für Deine Unterstützung. Ich hoffe wir können so gemeinsam ein paar 43 
neue Akzente für einen moderneren zeitgemäßen Seesport entwickeln. 44 

45 
46 

mailto:steffistolze@aol.com
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48 

49 

Name:  50 

51 

Vorname:  52 

53 

Verein:  54 

55 

geb.: 56 

57 

Aktiv im Seesport seit/ In einem Seesportverein seit: 1998 58 

59 

Position/ Aufgabe im Verband: Sportler Nationalmannschaft 60 

61 Trainer
Auch außerhalb vom Seesport sportlich sehr aktiv 62 

63 

Kenntnisstand: E-Mail vom …………………. 64 

65 

7. Januar 201266 

67 Interviewer: Wenn du an so ein Abzeichen denkst im Seesport, welche Disziplinen sollten 

mit ins Leistungsabzeichen? 68 

69 

70 5: Am ehesten in Anlehnung an die Disziplinen die auch im nationalen Seesport praktiziert 

werden. D.h. die Einzeldisziplinen vor allem, Schwimmen, Laufen, Knoten, Werfen.  71 

72 

73 Interviewer: Soll das dann auch am Wettkampf orientiert sein, dass die gleichen Distanzen 

genommen werden oder willst du an den Distanzen etwas abändern oder Wahlmöglichkeiten 

stellen.  

74 

75 

76 5: Es kommt drauf an, ob das Abzeichen Altersklassenspezifisch sein soll oder ob es für alle eine 

Norm gibt.  77 

78 

Interviewer: Was du für besser empfindest. 79 

80 

81 

82 

83 

84 

5: Es hat beides Vor- und Nachteile auf alle Fälle. Natürlich kannst du ein 11jähriges Mädchen nicht 

mit einem 30jährigen Mann vergleichen. Deswegen wären die Normen aus den Deutschen 

Meisterschaften ein gutes Maß, aber es soll ja schon auch ein Leistungsabzeichen sein. Es soll ja auch 

nicht jeder können, der erst seit kurzem dabei ist. Das heißt, sich vielleicht auch an der Spitze 

orientieren.  85 

86 

Interviewer: Also an den Werten aus den Protokollen orientieren. 87 

88 

89 5: Genau, also dass man ein Mittel über eine gewisse Zeit bildet,  nicht unbedingt gleich die 

Nullwerte für die Disziplinen nimmt, sondern wirklich die Spitzenwerte . 90 

91 



92 

93 

94 

Interviewer: Das kann man ja ganz einfach herausfinden mit dem Protokoll. Das bedeutet, man 

könnte es also altersklassenspezifisch machen und setzt dann mit Spitzenwerten über einen 

gewissen Zeitraum die Mittelwerte fest. Also das heißt auch im Laufen alterklassenspezifisch sowie 

wir das auch i Wettkampf haben. 95 

96 

5: Ja. 97 

98 

99 

100 

101 

Interviewer:  Soll es trotzdem ein Abzeichen geben, welches auch für Leute die nicht im Seesport 

aktiv sind? Wenn sie darauf hin trainieren, dass sie eine Anreiz kriegen um etwas zu machen oder 

wäre es speziell ein Abzeichen für Seesportler, die sich nochmal beweisen wollen oder eine 

zusätzliche Trainingsmotivation haben wollen.  102 

103 

104 5: Ich denke eher für den Seesportler, der sich da weiter qualifizieren möchte. Weniger für die breite 

Masse, als speziell für den Sportler. 105 

106 

Interviewer: Rudern, Segeln und so Sachen würdest du dann nicht mitmachen. 107 

108 

109 

110 

111 

112 

5: Das Problem, ist das es in den Sparten eigene Disziplinen gibt. Wir können uns da jetzt beim 

Rudern nicht das Recht herausnehmen den Wert festzulegen, wenn den Ruderverband gibt. 

Genauso  beim Segeln. Wir können uns nicht für das Segeln irgendeine Norm ausdenken. Man 

könnte nur sagen, okey, wer dieses Abzeichen machen will, muss wenigstens bei den Kindern den 

Jüngstensegelschein haben, als Voraussetzung das Abzeichen überhaupt machen zu können.  113 

114 

5: dann halt irgendeinen anderen Segelschein bei den Erwachsenen. 115 

116 

Interviewer:  Für welche Zielgruppe(n) sollte das Leistungsabzeichen Seesport entwickelt werden? 117 

118 

5: für Seesportler die sich weiter qualifizieren wollen 119 

120 

Interviewer:  Sollte es Abstufungen geben? Wenn ja welche? 121 

122 

5: an den Altersklassen orientiert. 123 

124 

125 Interviewer:  Was denkst du, ist eine Motivation, was könnte noch ein Anreiz sein 

außer der Weiterqualifikation oder sich zu beweisen, so ein Abzeichen abzulegen? 126 

127 

128 

129 

130 

131 

132 

5: In unserer Sportart ist Sponsoring nicht so präsent, aber dass man sich vielleicht Leute sucht, vor 

allem für die Nationalmannschaft sich auch Leute sucht, die – aus dem Pool der Sportler die das 

Sportabzeichen haben, vorwiegend Leute für die Nationalmannschaft rekrutieren könnte. Dass man 

dadurch vielleicht eine breitere Spitze schafft, aus der man rekrutieren kann. Um dem ganzen Sport 

vielleicht auch ein höheres Niveau zu geben. Für den Einzelnen als Motivation, dass sie sich selbst 

beweisen. Wie beim normalen Sportabzeichen ja auch. 133 

134 

135 Interviewer:  Hast du auch noch andere Sachen außer meinen bisherigen Fragen, wo du 

sagst, das ist vielleicht wichtig, was weiter zu beachten wäre? 136 

137 



5: Ich fände es halt wichtig, wenn es vergleichbar m it dem echten Sportabzeichen. Dass man 138 

das nicht so abwertet, das ist halt nur Seesport, sondern es ist auch leistungsmäßig und 139 

voraussetzungsmäßig auf einem genauso hohen Niveau ist.  140 

141 

Interviewer: Das es halt anerkannt wird. 142 

143 


