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Vor der Aufnahme:

Darf ich alles mit dem Diktiergerat aufnehmen? / Bist du damit einverstanden?
Es wird nur fiir Zwecke im Rahmen der Doktorarbeit verwendet.
Hinterher wird das Interview verschriftlicht und die Namen anonymisiert.

der DSSV hat zu seinem letzten Verbandstag im November 2011 einen Kooperationsvertrag mit dem
Segelschulschiff Greif und der Universitat Bayreuth geschlossen. Ziel der Zusammenarbeit aller drei
Partner ist es den Verbandsmitgliedern attraktive und neue Aus- und Weiterbildungsmaglichkeiten zu
schaffen. Als einen ersten Baustein wollen wir ein sportartbezogenes Leistungsabzeichen im Seesport
entwickeln, welches im Rahmen der Modifizierung des Deutschen Sportabzeichen ab 2013 auch
verbandsubergreifend konstruiert werden konnte.

Auf Grund Deiner umfangreichen Erfahrungen im Seesport und Deiner Kenntnis der Trainingssituation
in Deinem Verein, ware es mir sehr wichtig zu erfragen welche Schwerpunkte Du bei der Konzipierung
eines derartigen Leistungsabzeichen setzen wirdest. Dabei stehen fir mich vordergrindig Deine
Erwartungen bezuglich Lehrinhalten und Disziplinenzusammensetzungen aber auch Deine Meinung
Uber die richtige Altersstruktur im Vordergrund. In einer zweiten Forschungsphase sollen die so
gewonnen Erkenntnisse mit entsprechenden Probandengruppen beziglich qualitativer Merkmale
Uberpruft werden.

Ich wirde mich sehr freuen Im Rahmen eines Interviews auf Deinen Erfahrungsschatz zuriickgreifen
zu kénnen.

Als moglichen Interviewtermin schlage ich dir das Wochenende des Schwimmtrainingslagers vor.
Solltest Du das Projekt unterstiitzen wollen, aber den Termin nicht wahrnehmen kdnnen, wirde ich mit
Dir gerne einen anderen Termin vereinbaren. Selbstverstandlich stehe ich Dir fir Ruckfragen auch
gern telefonisch (0176-82163978 oder 036204-60137) oder per Mail (steffistolze@aol.com) zur
Verfugung.

Im Voraus herzlichen Dank fur Deine Unterstiitzung. Ich hoffe wir kbnnen so gemeinsam ein paar
neue Akzente fur einen moderneren zeitgemaRen Seesport entwickeln.
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Name:

Vorname:

Verein:

geb.:

Aktiv im Seesport seit: 1.1.2000

In einem Seesportverein seit:

Position/ Aufgabe im Verband: Sportler, (ehem. Nationalmannschaft), Fachausschuss Seesport

Kenntnisstand: E-Mail vom .......ccccceeuene.

13. Januar 2012

Interviewer: Welche Disziplinen sollten mit in ein sportartspezifisches Abzeichen?

8: Wenn man jetzt das Abzeichen nur fir den Seesportmehrkampf (SMK) machen wiirde, dann
wiirde ich auch nur die vier Disziplinen Knoten, Werfen, Schwimmen, Laufen vom SMK mit
reinnehmen. Das dann eben anpassen nach den Punktetabellen, wie im Wettkampf. Dass man zum
Beispiel Uiber das Wettkampfjahr bei den Ranglistenwettkdmpfen, dass dann sammeln kann, wenn
man es nicht an einem Wettkampf schafft.

Damit nicht jeder noch zu einem extra Termin fahren muss, kann man es an einen Wettkampf
koppeln und zusatzlich noch einen Termin anbieten.

Interviewer: Und wenn es ein Abzeichen flir den gesamten Verband ware, wiirdest du dann, das
Segeln und Rudern noch integrieren?

8: Nein, ich denke, dass ist schwierig. Wenn einer im Segeln richtig gut ist (als Jollenmehrkdampfer),
muss er nicht laufen und schwimmen kénnen. Andersrum genauso, wenn einer gut im SMK ist,
muss er nicht segeln kdnnen. Trotzdem hatten alle ein Seesportabzeichen verdient. Sollte man sich
vielleicht aussuchen kénnen, in welche Richtung das Abzeichen macht. Also im SMK (ber die
Disziplinen und im Segeln denkt man sich halt etwas anderes aus. Zum Beispiel, dass man einmal
beim Ranglistenwettkampf mit gemacht haben muss, und dann vielleicht sagt, man muss die und
die Leistung erbracht haben.

Interviewer: Welche Abstufungen sollte es bei dem Seesport-Abzeichen geben?
8: Ich fande auf jeden Fall Bronze, Silber und Gold gut. Dass man auch das Goldabzeichen auch sofort

erbringen kann. Nicht in dem man fiinfmal teilgenommen hat, dass man, wenn man eben sehr gute
Leistungen erbracht hat, auch gleich das Goldabzeichen bekommt. Im SMK zum Beispiel,



93

94

95

96

97

98

99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138

dass man Uberall 160 Punkte erbracht haben muss. Silber vielleicht 130 Punkte in jeder Disziplin und
Bronze meinet wegen 100 Punkte. Im Segeln sagt man dann, okey, du musst im Ranglistenwettkampf
einmal im oberen Drittel gewesen von allen Startplatzen, bei Silber im zweiten Drittel und Bronze
einfach nur teilgenommen haben. Das kdnnte man beim Kutterrudern genauso machen. Ansonsten
orientiert man sich an allen Altersklassen und den Punktetabellen, wo man das alle vier Jahre
aktualisieren kann, weil die Punktetabellen sollten ja schon gerecht sein.

Interviewer: Flr welche Zielgruppen sollte das Seesportabzeichen entwickelt werden?

8: Fiir Jedermann. Im SMK ist das ja ganz leicht, fiir alle Alterklassen.

Interviewer: Welche Beweggriinde hat ein Sportler, so ein Seesportabzeichen abzulegen?

8: Ich weiR nicht, inwieweit das Anerkennung findet bei der Krankenkasse, beim Arbeitgeber.
Ansonsten eigentlich nur fiir das eigene Ego. Ich denke, dass es schon motivierend ist, wenn man das
Goldabzeichen gleich bekommen kann und nicht aufgrund von Wiederholungsprifungen.

Interviewer: Was ist ansonsten noch wichtig?

8: Dass man das Abzeichen nicht nur bekommen sollte, wenn man das allgemeine DSA hat.

Interviewer: Denkst du, dass man aufRer Laufen und Schwimmen noch andere
Fitnessdisziplinen wie Tauklettern mit reinnehmen sollte?

8: Man konnte sicherlich sagen, man macht einen fiinften Bereich. Da muss dann entweder
SchieRen oder Tauklettern, da kann man sich etwas aussuchen.

Interviewer: Ich hatte mir vorgestellt, diese ganze Abnahme des Abzeichens mit einem Segeltérn auf
der Greif zu koppeln. Man kénnte im Vorfeld ein bis zwei Tage Vorbereitung machen und das
Rudern mit integrieren. Was wiirdest du von so einem Abzeichen halten?

8: Ja, kann man machen. Das ware dann so wie ein Seepferdchen. Man man hat es mal gemacht,
sich angeguckt wie Seesport funktioniert, aber es zeigt ja nicht, dass du es kannst. Flir mich wére das
nicht attraktiv. Ist auf jeden Fall interessant, fiir Leute die nicht Seesport machen. Man muss bei
Ranglistenwettkampfen mitmachen, wenn man einfach nur teilnimmt, kriegt man ja schon Bronze.
Wenn man weil, bei Ranglistenwettkdmpfen miissen immer einige dabei sein, die nur das
Abzeichen machen wollen, dass man eins, zwei Kutter Gbrig hat fir diese Leute, mit einem
Steuermann, die anderen kénnen sich einfach reinsetzen. Zum Segeln reicht ja ein Steuermann, der
sagt, was du machen musst. Dann segelst du einfach mit beim Ranglistenwettkampf und hast das
Bronzeabzeichen.

Interviewer: Ware es fiur dich auch wichtig, dass so ein Abzeichen fiir Leute auRerhalb des
Seesports konzipiert wird?

8:Ja, warum nicht.
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Interviewer: Gibt es ansonsten, irgendetwas was Deiner Meaghgioch beachtet werden sollte?

8: Man kann vielleicht noch einen Anreiz machen, wenn man jetzt 6fter teilnimmt. Wenn man es
ofter geschafft hat, dass man zum Beispiel Gold mit zehn Sternen bekommt.



